Rahmenbedingungen:

Mit 4 Familien bilden Sie eine Familiengruppe.

Jede Familie hat einen kombinierten Schlaf- und
Wohnraum. Funktions- und Gruppenrdaume
werden gemeinsam genutzt.

Jeder Familie steht ein Familienbegleiter zur
Seite.

IF passt sich als flexible Hilfe dem Bedarf ihrer
Familie an. Vor Aufnahme bzw. nach Beendigung
der Hilfe ist eine ambulante Betreuung moglich.

So erreichen Sie uns:

Integrative Familienhilfe
Furstenstrafle 266
09130 Chemnitz

Telefon: 0371 - 75 100 85
Fax: 0371 -75 100 89

E-Mail:
integrative.familienhilfe@freundeskreis-kinderheim.de

Ansprechpartnerin:

Anja Grol
Geschaftsfuhrerin
Telefon: 0371 — 75 100 88
Funk: 01577 — 734 5917

Eine Einrichtung des Freundeskreises
,Indira Gandhi“ e.V.

by
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IF geht neue Wege!

IF ist eine besonders intensive Hilfe zur
Erziehung.

Sie bringen sich als Familie ein.

Sie erleben in der Gruppe wie andere Familien
ihre Probleme meistern und lernen voneinander.

Sie werden in Krisen aufgefangen und kénnen sie
liberwinden.

Unsere Alltagsstrukturen geben Ihnen
Orientierung und Sicherheit.

Wir arbeiten mit Thnen an den Starken jedes
Familienmitgliedes und machen Mut, neue Wege
zu gehen.

IF kann als Chance genutzt werden, wenn lhnen
andere Hilfen nicht die gewlinschte Veranderung

gebracht haben.

So gestaltet sich IF So wird methodisch mit lhnen gearbeitet

Die Integrative Familienhilfe ist befristet auf
ein halbes Jahr und gliedert sich in 4 Blocke
a 6 Wochen.

Montags und mittwochs trifft sich die
Familiengruppe (teilstationare Tage).

Der jeweilige Familienbegleiter betreut Sie 1- bis

2-mal wochentlich im hauslichen Umfeld.

- Einzel-, Paar- und Familiengesprache

- Elternkurse

- Eltern — Kind — Aktionen

- Video —Home — Training

- Selbsterfahrungsgruppe

- Gruppenpadagogisches Angebot fir Ihre
Kinder

- Frauen- und Mannergruppe

- Biografiearbeit

- Sozialpadagogische Begleitung und

Unterstutzung
Alle 6 Wochen lebt ihre Familie mit den anderen

Familien in einer Wohnung des Tragers. Hier wird
gemeinsam der Alltag strukturiert (stationare
Woche).




